Masaz lavovymi kameny 60 min. 820 K¢
Masaz ldvovymi kameny je starodavnd, myticka cinska masaz.
Kameny se nahfeji a poté se teplé prikladaji na télo. Soucasné
probihd masaz Casti téla horkym olejem a dvéma vétSimi kameny.
Masaz vede k absolutni relaxaci. ZaZijete pocit naprostého
uvolnéni a harmonie. Je jednou z nejlepSich terapii k odstranéni
vnitiniho stresu. Poméhd odstrafiovat blokace na dileZitych
bodech a rozproudi energii ve Vasem téle. Teplo z kamen(i
uvolfiuje ztuhlé svaly, bloky, kiece. Ulevi od bolesti v kloubech,
reguluje traveni a zrychluje metabolismus. Odplavuje Skodlivé
latky z tkani, napomaha ke spravné funkci lymfatického systému,
jater a ledvin.

Relaxaéni masaz zad a Sije 40 min. 650 K¢
Rucni relaxacni maséz vedouci k celkovému uvolnéni svalstva zad
a Sije pomoci aromatickych masaznich olejdi. BEhem maséze jsou
pouZzivdny vonné svicky a relaxacni hudba vedouci k celkovému
psychickému uvolnéni a relaxaci.

Relaxacni masaz hornich nebo 30 min. 470 K¢

dolnich koncetin

Runi masaz vedouci k ulevé a prevenci bolesti rukou, predlokti
a karpalnich tunel.

Jednorazovy raselinovy zabal 30 min. 490 K¢

na danou partii téla
Poskytuje prijemné teplo a rychly G¢inek od bolesti. Vhodny

pfi bolestech zad a kloubd, artréze i revmatu. Uvolfiuje svalové
napéti.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Vzdjemna kombinace masaZi a zaballi je Zadouci.
Zvysi se tim efekt jednotlivych procedur. P¥i objed-
nani dopliikovych procedur bude z ceny odeéteno
10% v ramci slevy u pobytového bali¢ku.
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Jednorazovy parafinovy zabal 30 min. 490 K¢

na danou partii téla (¢oko, kokos)

Dokaze stimulovat v mozku tvorbu dopaminu a uvolfiuje endor-
finy a serotoniny - ,zdroje Stésti”. Obecné dcinky pozitivni
termoterapie prostrednictvim platd jsou zejména hyperémie,
2vySeni permeability (priichodnosti) kapildr, snizeni svalového
tonusu, vyrazna svalovd relaxace. Kromé pfimého tcinku je velmi
relaxacni i uvolfiujici se okolddova viiné.

Matolinovy zabal s vinnym olejem 30 min. 490 K¢

Napomadha detoxikaci a urychluje bunécnou regeneraci,
navic je zcela prirodni, bez obsaZenych paraben a silikond.
Vyzkousejte kosmetiku pro kazdodenni pouZiti i specidlni péci.
Nechejte se hyckat kosmetikou z hrozn{i révy vinné.

Bahenni zabal s moiskou Fasou 60 min. 750 K¢

se skofici (anticelulitidovy)

ObsaZené aktivni latky, predevsim skofice, napomahaiji k prohfati
a podporuji prokrveni pokozky a odbouravani podkozniho

tuku na problémovych partiich. Bahenni zdbal s moFskou fasou
se skofici se aplikuje na poZadovanou €3st téla. Konkrétni ¢ast
téla se pfipravi na zdbal masirovanim masaini rukavici, poté

je naneseno samotné bahno, zakryto folii plisobenim 30. min.
poté dochdzi k oplachnuti bahna. Po plisobeni bahenniho zébalu
je doporuceno jeden den nepouZivat mydlo kvili maximalnimu
vyuZiti [éCebného efektu.

Osetreni celého téla peelingem 30 min. 590 K¢
(zeleny €aj prip. dle aktualniho

vybéru)

Z4kladni schopnosti peelingu je odstranit odumfrelé buriky
pokozky, které vytvafi nevzhledné suché Supinky na pokozce.
Casto také stoji za zarlistdnim chloupkd. PokoZka je po peelin-
gové péci hebkd, leskla a celkovy dojem omlazeni je okamZity.




